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A Weekly Newsletter Edition-2

सवाल सबके मन के - जबाब रा�प�त पुर�कार से स�मा�नत �श�ा�वद 

डॉ. ए. के. गौर सर के 
��कता� भरत पवार के साथ बातचीत के कुछ अंश 

�� 1. सर इस तेजी से बदलते समय म� भारत
क� बदलती �श�ा �णाली को आप कैसे देखते
है? 
उ�र - पहले �श�ा �सफ�  �लास�म या  क�ा�
तक ही सी�मत थी, पर आज �श�ा प ��त म�
आधु�नक तकनीक� का समावेश करके �श�ा को
काफ� ��चकर व �भावशाली बनाया गया है
�जससे ब�� का सवा�गीण �वकास हो रहा है।
हमारे �वद ्यालय म� दोन� ही तरह से ��श�ण �दया
जाता है।
हमारा �यास आनंद पूव�क, अनुभवा�मक तथा स�ूण�
�वकास के �लए �श�ा �दान करना है। 
�� 2. आज क�ा 10 के बाद �वषय चयन को
लेकर छा�� व अ�भभावक� म� काफ�  ��वधा
रहती है इस ��वधा को आप कैसे �र करते ह�?
उ�र - क�ा दस तक तो सभी �वषय अ�नवाय�
होते ह�। यही वह समय है, जब �वद ्याथ�
अ�भभावक अगली क�ा हेतु �वषय चयन को
लेकर ��वधा महसूस करते ह� �क�तु यह ब�े तथा
��येक अ�भभावक पर �नभ�र करता है �क वह
डॉ�टर बनना चाहता है �क इंजी�नयर बनना
चाहता है। मेरा सुझाव है �क ब�े से पूछा जाना
चा�हए �क उसका �झान �कस �वषय क� ओर
अ�धक है। उसपर �वषय थोपा नह� जाना चा�हए।

इस�लए सव��थम छा� व अ�भभावक� को
(छा� का) ल�य (क�रयर-गोल) �नधा��रत
करना होगा। 
हम �व �ालय म� �व�भ� काय�शाला� का
आयोजन करके छा�� अ�भभावक� को
मे�डकल इंजी�नय�र�ग के अ�त�र� अ�य
शाखा� के बारे म� भी जानकारी �दान करते
है हम सांइस, कॉमस� व ह�यू�न�टज के
�व�भ� आयाम� क� जानकारी समयानुसार
देते रहते ह�। �जससे ब�े क�रयर को लेकर
सही फैसले कर सक� ।

To see the complete Podcast click on

the above link. 
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हमारा उ�े�य होता है �क ल�य �नधा�रण कर� व उसी पर चल�, इसके �लए �व�ालय म� हम
�व�भ� चरण� म� क�रयर काउंस�ल�ग करते है, हमारे �व�ालय म� �व�भ� �व��व �ालय� क�
�दश�नी का आयोजन �कया जाता है जहाँ माता-�पता व ब�े देखते व समझते ह� �क �कतने
�वषय है �कतने नए �वक�प है। क�ा दसव� म� हम ब�� व अ�भभावक� को �े�रत करते ह�
�क �जस फ�� म� अप ना भ�व�य बनाना चाहते है उसी से संबं�धत �वषय का चुनाव कर�।
हम अलग – अलग University से बाहर से �रसोस� पस�न को बुलाते है �जससे
�व��वद ्यालय म� �वेश क� ���या का �ान ब�े �ा�त करते ह�। हम पढाई को अंतरा��ीय
�तर पर देखते ह� और उनके ल�य के अनुसार भारतीय �व��वद ्यालय� व अंतरा��ीय
�व��व�ालय� क� जानकारी देते ह�।

उ�र - सुसाइड करने का मु�य कारण तनाव ह�
और तनाव के मु�य कारण ह�- ब�� का
का�प�नक ��नया म� रहना - म� सब कुछ कर
सकता �ँ जैसी सोच रखना; मगर �यास कई बार
उस �तर के नह� होते। आभासीय ��नया
(virtual world) म� रहना ब�� को वा�त�वक
��नया क� चुनौ�तय� का सामना करने म� अ�म
बना देता ह�। संयु� प�रवार का न होना व माता-
�पता का ब�� से अ�धक अपे�ाए ं रखना व
माता-�पता क� ��तता भी मान�सक �वा�य
सम�या� का एक कारण है। कई बार घर म�
बातचीत का माहौल नह� होता तथा प�रवार के
साथ समय न �बता पाने के कारण �वचार� का
आदान �दान नह� हो पाता। 

सम�या का समाधान बड़� से न �मल पाने के
कारण मोबाइल और इंटरनेट का सहारा लेने
लगते ह�।
अकेले पढाई करना व अपने संघष� को
�� नह� कर पाना तथा माता-�पता क�
अपे�ा� पर खरा न उतर पाना ब�� को
ब�त �ख प�ँचता है ब�� या तो �ड�ेस
हो जाते ह� या �फर ए�स��म �टेप का
सोचने लगते ह�। 
भरत पवार - �ड�ेशन व आ�मह�या के इतने
कारण हो सकते है, हम सोच भी नही सकते
थे । आपक� यह जानकारी अ�भभावक� व
�व�ा�थ�य� का माग� �श�त करेगी। 
ध�यवाद सर 

�� 4. आजकल �व�ा�थ�य� म� �ड�ेशन व आ�मह�या क� घटनाए ँबढ़ती जा रही है। ऐसा �य�?
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उ�र - हम एक सीधी रेखा पर चलते �ए ल�य �नधा�रण क� सलाह देते ह�। सव��थम �वद ्याथ�
को अपना �े� �नधा��रत करना होता है।य�द �व �ाथ� �शास�नक सेवा� को चुनता है तो वह
कला, वा�ण�य या कुछ भी ले सकता है। य�द वह मे�डकल या इंजी�नय�र�ग क� पढाई �वदेश
म� करना चाहता है तो उसे NEET, JEE क� तैयारी क� कोई आव�यकता नह� है। 

�� 3. आज के ��त�धा��मक माहौल म� आप व�श� �वद ्यालय म� ब�� को कैसे तैयार करते ह� �क
वो अपनी पढ़ाई पर अ�धक फोकस कर सक� ?
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Quality Over Gimmicks: The Shree Vasishtha Vidhyalaya Way

In a world where marketing gimmicks
often overshadow real value, some
brands stand apart by letting their
quality speak for itself. Companies like
Tesla, Zara, Lamborghini, and Rolls-
Royce have built global reputations
without relying on flashy
advertisements, exaggerated discounts,
or empty promises. Their success is
rooted in trust, excellence, and
consistent performance—values that
resonate deeply with us at Shree
Vasishtha Vidhyalaya.  

At Shree Vasishtha Vidhyalaya, we
do not believe in superficial
promotions or inflated claims. Our
commitment is to quality education,
not propaganda. Many institutions
may guarantee success, but true
achievement comes from
dedication, effort, and real learning
experiences—not just words.
Instead of relying on marketing
tricks, we focus on:  
✅  Academic Excellence – Proven
results through research-based
learning and innovative pedagogy.  
✅Holistic Development – A balance
of academics, sports, arts, and life
skills.  
✅  Integrity & Transparency – No
misleading claims; just genuine
commitment to student growth.
Similarly, some institutions inflate
their fee structures only to reduce
them under the guise of
scholarships later
  

This is just another form of marketing
that creates an illusion of exclusivity
while offering no real value addition. At
Shree Vasishtha Vidhyalaya, we uphold
honesty in our approach, ensuring fair
and transparent fee structures without
artificial discounts or deceptive tactics.  

Success cannot be bought through
clever slogans or false promises. It is
earned through consistent effort and
the right environment. At Shree
Vasishtha Vidhyalaya, we take pride in
being a school that delivers on its
promises—not one that merely
advertises them.  

Because when quality speaks,
marketing becomes secondary.

Mr.Pramod Dhabhai
Director-Vasishtha Academy

Grooming    Children  to  Become  Global  Citizens  for Tomorrow
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11 फरवरी,2025 को एनट�ए �ारा जेईई(म�स) स�-1
का प�रणाम घो�षत �कया गया। प�रणाम के साथ ही इस
परी�ा म� टॉप करनेवाले एक छा� क� अनोखी उपल��
क� खबर भी सामने आई। इस छा� ने जेईई(म�स) परी�ा
म� 100 परस�टाइल �ा�त कर सभी का  �दल जीत �लया।
चार� ओर इस छा� क� वाहवाही होने लगी। पूरा प�रवार
इस ब�े क� सफलता क� खु�शयां मना रहा था।बेशक
इस ब�े क� सफलता तारीफ़-ए-का�बल है। परंतु प�रवार
क� खु�शयां तब आधी हो गई जब �श�ा जगत म� सनसनी
फैलाने वाली एक खबर सामने आई।इस खबर ने इस छा�
को सु�ख�य� म� ला �दया और इसक� कहानी को एक नया
मोड़ �दया।

खबर के मुता�बक सीबीएसई ने यह खुलासा �कया 
�क इस छा� ने �जस �व�ालय म� बारहव� क�ा म�  �वेश
�लया था, सीबीएसई ने डमी एड�मशन �दए जाने के
कारण इस �व�ालय क� मा�यता �पछले साल ही र� कर
द� थी। 13 फरवरी, 2025 को सीबीएसई ने एक
अ�धसूचना जारी कर इस खबर क� पु�� क� है और डमी
एड�मशन क� �च�ता��त �था पर भी �काश डाला है।
अपनी अ�धसूचना म� सीबीएसई ने यह भी बताया �क
जेईई और नीट जैसी परी�ा� म� सफल होना ज�री है
परंतु इसके चलते �श�ा क� गुणव�ा और ब�� के
भ�व�य के साथ �कसी भी तरह का �खलवाड़ नह� �कया
जाना चा�हए।

इस घटना से यह पता चलता है �क अ�भभावक� को ऐसे
डमी �कूल� के ��त हमेशा सतक�  रहना चा�हए और अपने
ब�� के भ�व�य के साथ �कसी �कार का समझौता नह�
करना चा�हए। 

अ�भभावक� के �लए यह ज�री है �क वे अपने ब�� को
ऐसे �व�ालय म� �वेश �दलाए,जो सीबीएसई �ारा बनाए
गए रा�ीय �श�ा मानक� का पालन कर रहे ह�। 

Grooming    Children  to  Become  Global  Citizens  for Tomorrow

अ�भभावक� को यह भी समझना चा�हए �क डमी
�कूल ब�� के सवा�गीण �वकास के �लए यो�य
�वक�प कभी भी नह� हो सकते। 
उ�ह� अपने ब�� को �नय�मत �कूल म� ही भेजना
चा�हए ता�क उनम� सोचने समझने क� �मता,
�वहा�रक �ान और सम�या समाधान जैसे जीवन के
मह�वपूण� कौशलो का उ�चत �वकास हो सक� ।

(CBSE PRESS RELEASE)

Mr.Ramdhan Vanzara
Educator

�व�ा�थ�य� के सवा�गीण �वकास म� बाधक बन रहे डमी �कूल
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ડમી �કૂ�લ�ગ, �યાં �વ�ાથ�ઓ ફ�ત નામ માટ ેશાળામાં
દાખલ થાય છે પર� �ુ સં�ૂણ� �યાન કો�ચ�ગ સં�થાઓ પર
કે���ત કરે છે, તે ભારતમાં �પધા��મક પર��ાની તૈયાર�
માટ ેએક વધ�ંુ વલણ છે. જો કે આ સફળતાનો ટૂ�કો
ર�તો લાગતો હોવાથી તે �વ�ાથ�ઓના સવા�ગી �વકાસને
ગંભીર ર�તે �ુકસાન પહ�ચાડ ેછે.

ડમી �કૂ�લ�ગના કારણે જોવા મળતી ઉણપો/
ખામીઓ:
  
1. �વકાસમાં બાંધછોડ…
શાળાઓમાં સંદેશા�યવહાર, ટ�મવક�  અને ને�ૃ�વ જેવા
�વનકૌશ�ય�ંુ પોષણ થાય છે. ડમી �વ�ાથ�ઓ આ
મહ�વ�ૂણ� અ�ુભવ �ુમાવે છે.

2. સી�મત અ�ુભવ અને સામા�જક �વકાસમાં
અવરોધ…
શાળાના �મ�ો સંબંધની ભાવના �દાન કરે છે, જે
ભાવના�મક �ુખાકાર� અને શૈ��ણક સફળતા માટે
જ�ર� છે. તેના અભાવે, �વ�ાથ�ઓ એકલતા, �ચ�તાનો
સામનો કરે છે અને આ�મ�વ�ાસની કમી અ�ુભવે છે.

3. માન�સક આરો�ય�ંુ જોખમ…
પર��ા કે���ત અ�ભગમ કઠોર તણાવ, અ�ૂર�ંુ
�પધા��મક દબાણ, આ�મસંદેહ અને ભાવના�મક
�ુખાકાર�ના અભાવ તરફ દોર� �ય છે. છે�લા કેટલાક
વષ�માં, ખાસ કર�ને ડમી �કૂલ હબ જેવી કે કોટા, કે
�યાં  �વ�ાથ�ઓમાં આ�મહ�યા ની સં�યામાં ન�ધપા�
વધારો થયો છે.

4. �માણપ� અને નૈ�તક �ુ�ા…
ડમી શાળાઓની કોઈ અ�ધકૃત મા�યતા હોતી નથી, જે
ભ�વ�યની તકોને અસર કર� શકે છે. તમામ �શ�ણ બોડ�
આ �થાને નૈ�તક કારણોસર અવગણે છે.
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વાલીઓએ �યાનમાં રાખવા જેવી બાબતો

માતા�પતાએ ટૂ�કા ગાળાની પર��ાની સફળતાને
બદલે સમ� �શ�ણને �ાથ�મકતા આપવી
જોઈએ. �વ�ાથ�ઓએ કુદરતી શૈ��ણક
વાતાવરણ અપનાવ�ંુ જોઈએ જે �જ�ાસા,
�શ�ત અને �ય��તગત �વકાસને �ો�સાહન આપે.

�ી વ�શ� �વ�ાલય (SVV) સાચી �શ�ણ પ��ત
શીખવા અને બાળકની સફળતામાં ઉ�મ
શાળા�વેશની મહ�વતા સમજે છે. SVV એક
સં�ુ�લત �શ�ણ મોડલને �ો�સાહન આપે છે,
જેમાં શૈ��ણક �ે�તા સાથે સહકાય���મક
��ૃ��ઓનો સમાવેશ થાય છે. અમાર� JEE,
NEET, CUET અને CA તૈયાર� માટનેી
રચના�મક �ણાલીઓ �વ�ાથ�ઓને �ુણવ�ા�ૂણ�
માગ�દશ�ન આપે છે જેથી તેમને ડમી �કૂ�લ�ગની
જ�ર ન રહે. અમાર� બોડ�  અને �પધા��મક
પર��ાની સફળતા એ સા�બત કરે છે કે મા�
કુદરતી અને સવા�ગી �શ�ણ જ શૈ��ણક તેમજ
કાર�કદ�નીસફળતા માટ ેઅ�નવાય� છે.

સાચી સફળતા ફ�ત રટણ કે ગોખેલા ભણતરથી
નહ�, પણ સવા�ગી �શ�ણ �ારા મળે છે. ડમી
�કૂ�લ�ગને ના કહો!

Mr.Vimal Sarang
Educator

ડમી �કૂ�લ�ગના છુપાયેલા જોખમો: �વ�ાથ�ઓના ભ�વ�ય માટ ેએક જોખમ..


